BOWENACADEMY

SCHWEIZ

Ausbildungsrichtlinien Schweiz
des Fachlehrgangs
Bowtech® - die originale Bowen Technik
mit Abschluss

Dipl. Anwenderin der Bowen Technik

Dieser Abschluss entspricht dem internationalen Standard der Bowtech® Ausbildung,
berechtigt jedoch nicht zur Registrierung bei EMR/ASCA/NVS.
(glltigab 1. Juni 2023)

Unser internationales Ausbildungsprogramm bietet Ihnen eine fundierte Ausbildung in
Praxis und Theorie der Methode Bowtech® - die originale Bowen Technik. Durch die
Vernetzung mit der internationalen Bowen Community werden alle Ausbildungsmodule,
die im Ausland an einer anerkannten Bowen Akademie absolviert werden, in der Schweiz
angerechnet. Erganzend zum bestehenden Ausbildungsprogramm werden in der Schweiz
jahrlich diverse Weiterbildungskurse von international tatigen Dozenten angeboten.

Die Fachausbildung im Uberblick:

Ausbildungsdauer: individuell, ca. 1 bis 1.5 Jahre

Ausbildungskosten: Fr.3080.-- fur 7 Module - die Module konnen einzeln gebucht
und im eigenen Tempo absolviert werden

Abschluss: Dipl. AnwenderlIn der Bowen Technik

Zielgruppe:

Menschen, die mit der Methode Bowtech® - die originale Bowen Technik arbeiten
mochten.

Die Fachausbildung ist sowohl fUr bereits tatige Therapeutenlinnen als auch fur
Menschen ohne therapeutische und medizinische Vorkenntnisse geeignet.
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Voraussetzungen:
Die Freude und das Interesse mit Menschen praktisch zu arbeiten.

Ausbildungsdetails:
Die Bowtech® Fachausbildung besteht aus 7 Fachmodulen Bowtech®.
Alle Module werden in der Regel in 2-Tages-Seminaren durchgefihrt mit 7 Stunden a
60 Min. Prasenzunterricht pro Tag.
Zusatzlich zur Ausbildungszeit sind folgende Nachweise erforderlich:
o 10 Fallstudien
o 120 protokollierte Ubungsstunden
o 5 Selbsterfahrungsberichte
o Absolvierung der medizinischen Grundlagenausbildung an einer externen Schule
mit mind. 100 Unterrichtseinheiten (inkl. Lernstunden)
o noch glltiger Nothilfeausweis inkl. BLS-AED-SRC (total 14 Std.)

Dieser Abschluss berechtigt nicht zur Registrierung bei EMR/ASCA/NVS.

Ausbildungsinhalte:
o Fachmodule Bowtech® Modul 1-6 2 Tage pro Modul
o Abschlussprifung (Modul 7) 1 Tag Vorbereitung, 1 Tag Prifung

In unserem praxisorientierten Unterricht werden die Grifftechnik und die verschiedenen
Grifffolgen anschaulich demonstriert und ein Wissen vermittelt, welches umgehend
angewendet werden kann. In den detaillierten Kursunterlagen ist das notwendige
Lernmaterial enthalten. Weitere Fachblcher kdnnen bei Bedarf auf eigene Kosten zur
Vertiefung hinzugezogen werden.

Der Umgang mit Klienten, Bowen spezifische Befunderhebungen und die Erstellung von
Behandlungsablaufen werden anhand der erweiterten Erkenntnisse von Modul zu Modul
entwickelt und optimiert.

Die Fallstudien und Ubungsstunden dienen zur Vertiefung der erlernten Kenntnisse.

Die einzelnen Module kdnnen individuell im eigenen Tempo absolviert werden und

mussen zu 100% besucht werden. Fehlende Stunden/Tage konnen in Supervisionen oder
in den Modulkursen nachgeholt werden.
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Bei Wiederholung eines Moduls oder eines einzelnen Tages erhalten Sie wahrend der
Ausbildung 50% Rabatt. Nach Abschluss der Diplom Ausbildung gewahren wir flr

Wiederholungen 20% Ermassigung.

Ausbildungsinhalte:

Modul 1

Die Entwicklung und Geschichte

der Bowen Technik

BMR 1: Unterer Ricken
BMR 2: Oberer Riucken
BMR 3: Nacken

Nieren

Kopf

Rickenkrampf

Umgang mit dem Klienten

Modul 4

Knochel mit Tape
Obere Atemwege
Kiefer

Bowen im Sitzen
Babys und Kinder
Hammerzehe mit Tape
Hallux valgus

Modul 6

Thorax

Piriformis

Perineum

Oberschenkel Zusatzgriffe
Bursitis
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Modul 2
e Atembereich
e Schulterbehandlung
e Oberschenkel

Modul 3
e Becken
e Ellbogen
e Kreuzbein
e Knie
Modul 5

e Steissbein

e Schulter Zusatzgriffe
e Gallenblase

e Brust

e Karpaltunnel

Modul 7
Abschlussprifung, theoretisch und
praktisch
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Zulassungsanforderungen zur Abschlusspriifung:
o Methodenspezifische Ausbildung Bowtech® Modul 1-6
o Lernzielkontrollen absolviert
10 Fallstudien
5 Eigenerfahrungsberichte
120 protokollierte Ubungsstunden eingereicht und von der Bowen Academy
Schweiz abgenommen
o noch gultiger Nothilfeausweis (total 14 Stunden):
- Zertifikat Nothilfekurs (nicht alter als 6 Jahre) und
- Zertifikat BLS-AED-SRC Komplett (nicht alter als 3 Jahre)
oder
- Zertifikat Ersthelfer Stufe 1 IVR (nicht &lter als 2 Jahre)
o Nachweis der medizinischen Grundlagenausbildung, mindestens 100 Stunden
(inkl. Lernstunden)

o O O

Ausbildungszeit: Ausbildungskosten:

Prasenzstunden: 98 Ausbildungsmodule:

Angeleitetes /x Fr.440.--: Fr. 3080.--
Selbststudium: /75

Selbststudium: 145

Total Lernstunden: 318 Ausbildungskosten total: Fr. 3080.--

(ohne med. Grundlagen)

Visuelle Ubersicht der Ausbildung:

Ausbildungsschritte: Module BOWTECH: Minimum Dauer:

Modul 1

Absolvierung
IEI med. Grundlagenausbildung
mit mind. 100 Unterrichts-
inheiten (inkl. Ler den)
parallel zu Modulen 1-7,
inklusive Nothilfekurs

Modul 2

.. Modul 3 Lernzielkontrolle, 30 Ub den, 1 Fallstudie

..
.. E S Eigenerfahrungen
.. | I 10 Fallstudien Modul 4 30 Ubungsstunden, 1 Fallstudie
o s 120 Uebungsstunden
..

'ul

Abschlussprifung bei Modul 7 Modul 5 Lernzielk olle, 30 Ub den, 2 Fallstudien
Diplom AnwenderIn der Bowen Technik

Modul 6 30 Ub den, 2 Fallstud:

Modul 7 Zwischenpriifung, 4 Fallstudien
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Im Anschluss an die Basisausbildung und dem Abschluss als dipl. AnwenderIn der Bowen
Technik kann die Ausbildung fortgesetzt werden mit den Abschllssen:

o Diplom Fortgeschritten|  nach Modul 10
o Diplom Fortgeschritten Il nach Modul 12

Mit der Teilnahme an Modul 1 & 2 haben Sie die Moglichkeit Juniormitglied des
Schweizerischen Bowen Vereins Bowtech® Schweiz Suisse Svizerra zu werden -
www.bowtech.ch.

Nach Abschluss der Diplom-Ausbildung werden Sie als Vollmitglied gefGhrt und Ihr Name
und Ihre Kontaktdetails werden auf der Practitioner-Liste verdffentlicht, vorausgesetzt,
die Weiterbildungspflicht (2 Tage Weiterbildung pro Jahr) ist erfillt. Zudem sind Sie dann
berechtigt das Bowtech® Logo zu verwenden.

Bitte beachten Sie flir die Erstellung der Fallstudien:

Sollten Sie den Abschluss zum/r Dipl. Bowtech® Therapeutin anstreben gelten strengere
Vorgaben wie sie erstellt und korrigiert werden mussen, da sie in diesem Lehrgang als
angeleitetes Selbststudium ausgewiesen werden. Sie konnen sich entscheiden, ob Sie die
Fallstudien bereits zu Beginn auf dem hoheren Niveau erstellen und korrigiert haben
mochten. Beim allfalligen Uebertritt in den Fachlehrgang Dipl. Bowtech® Therapeutin
kénnen sie dann ohne weiteren Aufwand angerechnet werden.

Die Aufwandentschadigung pro Fallstudie ist in diesem Fall Fr. 80.--. Die Fallstudien
kénnen aber auch spater, zum Zeitpunkt des Uebertrittes in den Lehrgang nach den
glltigen Vorgaben geschrieben werden. Die Kosten von Fr. 80.-- pro Fallstudie werden
dann zu diesem Zeitpunkt fallig.

Schulungsorte: Kontakt:

- Bowenzentrum Schweiz Bowen Academy Schweiz
Wangen b. DUbendorf ausbildung@bowenacademy.ch

- INTEGRA AGP Luzern GmbH www.bowenacademy.ch
Luzern 0762242989
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